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                                        סוגי קייטנה                                                                                           

                                      ה התכנית מוצגת באתר האנטרנט לומדים, יוצרים ומשחקים באווירה נעימ מהסרטים חוויה קייטנה  בתכניתספורט9אומנות ויצירה9 -חוויה קייטנת -חוויה קייטנת

   בריכה)שעה וחצי(,  5-יום נושא מתכנית מכוכב אחר)שעה(,תחנה 4-ארוחת בוקר,תחנה 3-יצירה)שעה(,תחנה 2-ספורט )שעה(,תחנה1-תחנות:תחנה 5סבב  :בסיסית יומית תכנית 

 !  משולבת עם קייטנת חוויה. 10:00 –8:00כל יום בין השעות בשעות הקרירות  אימונים ומקצועי מוסמך מאמן ע"י מודרך –בענף ספורטקייטנה שמתמחה  -קייטנת אולימפית

  בברכה מקורה.  ילדים בשיעור( 8דק' עד  45שיעורים  12) קורס בסיסי ללימוד שחייה/שיפור סגנון –אולימפית שחייה, 

  ומהירות( המשחק: טכניקות,כדרור,מסירה,עצירה,נגיחהובעיטה,שיפורמרכיביקואורדינציהוכושרגופני)כוחגמישות, זריזות יסודות שיפור חוקים, לימוד יסודות, –אולימפית כדורגל  

  היפ הופ, זומבה.-מודרך ע"י מדריכה מוסמכת ומקצועית – ריקודאולימפית 

 

צמוד וחובש מרפאה מאובטחת הקייטנהאולם ג'ימבורי,,ממוזגים אולמות, מרחבים, מדשאות, ומתוחזק חדיש מפואר במתקן בקאנטרי מתקיימת הקייטנה. 

07:30-13:00/17:00: שעות :'ה-'א: בימי 

החינוך משרד י"ע מאושרים, הדרכה תעודת עם ומעלה16 צים"מד בקייטנה והדרכה בניהול מתאימה הכשרה שעברו ות/מורים :הדרכה צוות. 

קייטנים 10 מדריך עם גננת/רכזת יש' א+ חובה לגלאי,  ומעלה' ה/ד-ג/ב', א+ חובה גיל קבוצות לפי מחולקים, ילדים 10-15  של לקבוצה אחד מדריך :בקבוצה ילדים מספר. 

ארטיקים/גבינה/חומוס/בשוקולד מרוחה לחמנייהפורסם ארוחת בוקר לא ינתן בגלל הנחיות משרד הבריאות  :מזון. 

עגולה שעה לכל במים הבקבוק למילוי דואג מדריך, אישי מים בקבוק עם מגיע ילד כל: עגולה שעה כל מים משמעת. 

הקייטנה ומדריכי מציל עוזרי, ראשי מציל קיים, ברדודים רק כולם, מצופים עם' ג כיתה עד ילדים :בריכה. 

וירקות פחמימות, בשר: הכוללת חמה  חמגשית :צהריים ארוחת. 

בריכה כשעה וחצי, 5-יום נושא מתכנית מכוכב אחר,תחנה 4-ארוחת בוקר,תחנה 3-יצירה)שעה(,תחנה 2-ספורט )שעה(,תחנה1-תחנות:תחנה 5סבב  :בסיסית יומית תכנית  . 

בהסעות מעוניין הערות בשדה לרשום יש, חיצונית חברה הסעה, תשלום בתוספת  /קריית ב ים/חיים/ביאליק/מוצקיןאתא מקריית :הבית מקרבת הסעות 


