
מחנה שחייה/אופניים
בבריכת בית יהושע

בית הספר לשחייה וכדור-מים MAIEM ורוכבי השרון

בקיץ הזה הילדים זקוקים לחופשה אמיתית

להרשמה ופרטים נוספים:

MAIEM.NET  |  050-3066066 כרמית

הקייטנה כפופה לנהלי "שיגרת קורונה" של משרד הבריאות וברישוי משרד
החינוך, וכלולים בה כל הנהלים הדרושים- בטיחות, ציוד עזרה ראשונה, ביטוח

קייטנה לכל ילד, השגחה על כללי התנהגות והקפדה על תזונה בריאה.

bikes4lev@gmail.com  | 052-4764828 רונן



שחייה קייטנת  מסלול 

(שבועיים)

קייטנה המשלבת לימודי שחייה על

יד צוות מקצועי ומיומן בצד

פעילויות יצירה, משחקי חברה,

תכנים חינוכיים מגוונים, חשיפה

לענפי ספורט נוספים ומשחקי פנאי

ונופש.  בתחום השחייה, נקנה

לילדכם בסיס רחב הבנוי על

טכניקה מדויקת בסגנונות השחייה

השונים תוך אהבה למים ולשחייה,

יחד עם עידוד הילדים להגיע

לתוצאות והישגים חדשים במים.

 

שחייה מחנה  מסלול 

אופניים (שבועיים)

המחנה במסלול שחייה/אופניים,

מיועד לילדים בוגרים (7-13) בנוסף

ללימוד/שיפור/אימון שחייה, נצא

לשטח בהדרכת מדריכים מיומנים

ומנוסים ונעבוד על טכניקות רכיבה

בשטח. נלמד זהירות בדרכים לרוכבי

אופניים, עזרה ראשונה ותכנים

בתחום התזונה והספורט. בסוף כל

יום נתארגן למשחק כדור מים קבוצתי

ומהנה. כל זאת באווירה חמה ועוטפת

בה כל ילד מוצא את מקומו ומעצים

את יכולותיו וכישוריו.

מחזור ראשון ארוך  - 14-30/7/2020
אופציה להתחיל מחזור בין התאריכים-19-30/7/2020

מחזור שני - 2-13/8/2020
מחזור שלישי- 16-27/8/2020
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